
บทที่ ๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

   การวิจัยเร่ือง การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา
กรุงเทพมหานคร ครั้งน้ี เป็นการศึกษาวิจัยเชิงส ารวจ ( Survey Research) เพื่อศึกษาคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยมีวิธีด า เนินการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 
   ๓.๑ วิธีการด าเนินการวิจัย 
   ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
   ๓.๓ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
     ๓.๓.๑ การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
     ๓.๓.๒ ลักษณะของเคร่ืองมือ 
   ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ๓.๖ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑ วิธีการด าเนินการวิจัย 

   งานวิจัยเร่ือง  การคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของพระสอนศีลธรรม ในสถานศึกษา
กรุงเทพมหานคร  โดยด าเนินการวิจัย ดังนี้   
   ๑. ศึกษาหลักการ  แนวคิดทฤษฎี  ระเบียบ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   ๒. ก าหนดกรอบแนวคิด หัวข้อปัญหา และวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
   ๓. ก าหนดกลุ่มประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
   ๔. สร้างเคร่ืองมือส าหรับเก็บข้อมูลการวิจัย 
   ๕. น าเคร่ืองมือเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
   ๖. ทดสอบเคร่ืองมือกับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย (Try out) 
   ๗. ด าเนินการแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง และเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ๘. วิเคราะห์ข้อมูลและแปลผลข้อมูล 
   ๙. สรุปและรายงานผลการศึกษาวิจัย 
 



๕๘ 
 

๓.๒ ประชากรและกลุม่ตัวอย่างฯฯ 

   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอ บด้วย  พระส อนศีลธรรมในสถานศึกษา
กรุงเทพมหานคร  จ านวน ๖๒๔ รูป  ผู้บริหารสถานศึกษา  ได้แก่ผู้อ านวยการและรองผู้อ านวยการ
ฝ่ายวิชาการ  จ านวน ๑๐  คน ครูพี่เลี้ยง จ านวน ๕ คน และ นักเรียน จ านวน ๑๒ ,๘๔๒  คน  

โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา ๒๕๕๓  กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง  ดังต่อไปนี้ 
   ๑. พระสอนศีลธรรม ในสถานศึกษา   กรุงเทพมหานคร  โดยการก าหนดขนาด กลุ่ม
ตัวอย่างของ Taro Yamane ได้พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาจ านวน ๒๔๔ รูป  
   ๒. ผู้บริหารสถานศึกษา  โดยการใช้วิธีการ สุ่มแบบอย่างง่าย (Simple Random) ได้
ผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดส านักเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร ๕ โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลัย โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก โรงเรียนวัดอินทาราม 

และโรงเรียนวัดราชโอรส จ านวน ๑๐ คน 
   ๓. ครูพี้เลี้ยง  โดยการใช้วิธีการสุ่มแบบอย่างง่าย  (Simple Random) ได้ ครูพี่เลี้ยง
สถานศึกษาสังกัดส านักเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร ๕ โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียน สวน
กุหลาบวิทยาลัย โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย  โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก  โรงเรียนวัดอินทารามและ
โรงเรียนวัดราชโอรส จ านวน ๕ คน 
   ๔. นักเรียน   โดยการใช้วิธีการสุ่มแบบอย่างง่าย  (Simple Random) นักเรียนที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนในสังกัดส านักเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร              
๕ โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  โรงเรียน ไตรมิตรวิทยาลัย  โรงเรียนมัธยม วัด 
หนองจอก  โรงเรียนวัดอินทารามและโรงเรียนวัดราชโอรส  แล้วท าการก าหนดกลุ่มตัวอย่างของ    
Taro Yamane น ามาเทียบกับสัดส่วนกับจ านวนประชากร ๕ โรงเรียน ซึ่งปรากฏในตารางที่ ๓.๑ 
ตารางท่ี ๓.๑ แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างนักเรียน 

ข้อมูล ประชากร (คน) กลุม่ตัวอย่าง 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย    (สพฐ.เขต ๑) ๓,๙๔๕ ๑๑๙ 
โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย        (สพฐ.เขต ๑) ๑,๓๗๘ ๔๒ 
โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก     (สพฐ.เขต ๒) ๓,๐๙๘ ๙๓ 

โรงเรียนวัดอินทาราม                  (สพฐ.เขต ๓) ๑๗๘๒ ๕๔ 
โรงเรียนวัดราชโอรส                  (สพฐ.เขต ๓) ๒,๖๓๙ ๘๐ 

รวม ๑๒,๘๔๒ ๓๘๘ 



๕๙ 
 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด้วย  พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา  
จ านวน  ๒๔๔ รูป ผู้บริหารสถานศึกษา  จ านวน ๑๐ คน ครูพี่เลี้ยง จ านวน ๕ คน และ นักเรียน
จ านวน  ๓๘๘ คน รวมจ านวนทั้งหมด  ๖๔๗  รูป/คน  ดังปรากฏในตารางที่ ๓.๒ 

ตารางท่ี ๓.๒ แสดงจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ข้อมูล ประชากร (รูป/คน) กลุ่มตัวอย่าง (รูป/คน) 
พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา ๖๒๔ ๒๔๔ 

ผู้บริหารสถานศึกษา ๑๐ ๑๐ 
ครูพี่เลี้ยง ๕ ๕ 

นักเรียน ๑๒,๘๔๒ ๓๘๘ 
รวม ๑๓,๔๘๑ ๖๔๗ 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   ๓.๓.๑   การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  

   ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือในการวิจัย  โดยรวบรวมข้อมูลที่ได้จากเอกสาร 
หนังสือ  ต ารา วารสาร  เอกสารงานวิจัย สื่อสิ่งพิมพ์  สารสนเทศอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้อง 
   ๑. ศึกษาจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   ๒. ก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือ 
   ๓. สร้างเคร่ืองมือ  จากกรอบเนื้อหาในค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 
   ๔. เสนอยกร่างเคร่ืองมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและปรับปรุงแก้ไขตามที่อาจารย์
ที่ปรึกษาแนะน า 
   ๕. น าเคร่ืองมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  ๕  ท่าน (ภาคผนวก ข) เพื่อ
ตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์  IOC 
(Index of Item-Objective Congruence)๗๐  
   ๖. น าเคร่ืองมือที่ตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้ (Tryout) กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นประชากร
นักเรียนโรงเรียน ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่จะ
ท าการวิจัย  จ านวน  ๓๐ ชุด เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  
                                                 

๗๐Cronbach, Lee J, Essentials of psychological testing, 4 th ed, (New York: Harper& Row, 
1974), p.123. 
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(Alpha Coefficients) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach)๗๑ ได้ค่าสัมประสิทธิ์ของความเที่ยงทั้ งฉบับ
เท่ากับ ๐.๙๐๑ ซึ่งนับว่าเป็นแบบสอบถามที่ใช้ได้ 
ฯฯฯฯฯฯฯฯ๗. น าเคร่ืองมือที่แก้ไขปรับปรุงสมบูรณ์แล้วไปเก็บข้อมูล คุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา กรุงเทพมหานคร  

   ๓.๓.๒ ลักษณะของเคร่ืองมือ 

   เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาจะเป็นแบบสอบถามที่ ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเอง โดยมีเน้ือหา
ครอบคลุมวัตถุประสงค์และเนื้อหาจากแนวคิดที่ต้องการศึกษา พร้อมทั้งน าไปหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือก่อนน าไปใช้จริง แบบสอบถามมี  ๒  ชุด ดังนี ้

ชุดที่ ๑ แบบสอบถามส าหรับ พระสอนศีลธรรม  ผู้บริหารสถานศึกษาและครูพี่เลี้ยงมี ๒  ตอน ดังนี้ 

   ตอนท่ี   ๑ แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งประกอบด้วย  
สถานภาพ เพศ  อายุ ระดับการศึกษา และสถานศึกษาที่สังกัด  เป็นค าถามแบบปลายปิด ( Close-
ended Question) จ านวน   ๕   ข้อ 

   ตอนท่ี   ๒ แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของพระสอน
ศีลธรรมในสถานศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ลักษณะแบบสอบ ถามเป็นค าถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า ( Rating scale) ๕ ระดับ ซึ่งประกอบด้วยเห็นด้วยมากที่สุด  เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปาน
กลาง เห็นด้วยน้อยและเห็นด้วยน้อยที่สุด ที่ก าหนดไว้ในขอบเขตการศึกษา  โดยก าหนดระดับของ
ความคิดเห็นไว้ดังนี้  
         เห็นด้วยมากที่สุด  ให้ค่าเท่ากับ   ๕ 

         เห็นด้วยมาก  ให้ค่าเท่ากับ   ๔ 

         เห็นด้วยปานกลาง  ให้ค่าเท่ากับ   ๓ 

         เห็นด้วยน้อย  ให้ค่าเท่ากับ   ๒ 

         เห็นด้วยน้อยที่สุด  ให้ค่าเท่ากับ   ๑ 
 

 

 

                                                 

 ๗๑ประยูร  อาษานาม,  คู่มือวิจัยทางการศึกษา , พิมพ์ครั้งที่ ๒, (ขอนแก่น: มหาวิทยาลัยขอนแก่น , 
๒๕๔๑), หน้า ๘๗.  
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ชุดที่ ๒  แบบสอบถามส าหรับนักเรียน  มี  ๒  ตอน  ดังนี้ 

   ตอนท่ี   ๑  แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม  ซึ่งประกอบด้วย
เพศ อายุ ระดับชั้น และสถานศึกษาที่สังกัด เป็นค าถามแบบปลายปิด ( Close-ended Question) 
   ตอนท่ี   ๒ แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวคุณ ลักษณะอันพึงประสงค์ของ พระสอน
ศีลธรรมในสถานศึกษา กรุงเทพมหานคร  ลักษณะแบบสอบ  ถามเป็นค าถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า ( Rating scale) ๕ ระดับ  ซึ่งประกอบด้วยเห็นด้วยมากที่สุด  เห็นด้วยมาก เห็นด้วย    
ปานกลาง เห็นด้วยน้อย และเห็นด้วยน้อยที่สุด ที่ก าหนดไว้ในขอบเขตการศึ กษา โดยก าหนดระดับ
ของความคิดเห็นไว้ดังน้ี  
         เห็นด้วยมากที่สุด  ให้ค่าเท่ากับ   ๕ 

         เห็นด้วยมาก  ให้ค่าเท่ากับ   ๔ 

         เห็นด้วยปานกลาง  ให้ค่าเท่ากับ   ๓ 

         เห็นด้วยน้อย  ให้ค่าเท่ากับ   ๒ 

         เห็นด้วยน้อยที่สุด  ให้ค่าเท่ากับ   ๑ 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
   ๑. ผู้วิจัยติดต่อบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เพื่อขอ
หนังสือความร่วมมือในการท าวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ไปยังโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 
   ๒. ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมข้อ มูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  ๖๔๗  ฉบับ
และรับคืนมาด้วยตนเอง 
   ๓. เมื่อได้แบบสอบถามมาจ านวน  ๖๔๗  ฉบับ  คิดเป็นแบบสอบถามที่ได้รับคืน     
ร้อยละ ๑๐๐  ของจ า นวนแบบสอบถามทั้งหมด   ถือว่าเป็นแบบสอบถามที่สมบูรณ์  แล้ว น ามา
วิเคราะห์ค่าสถิติต่างๆโดยผ่านโปรแกรมส าเร็จรูป 
 
 
 

 

 



๖๒ 
 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 

   ผู้ศึกษาได้น าแบบสอบถามที่ได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป  ค านวณหาค่าสถิติต่างๆ  ดังนี้ 
   ตอนท่ี    ๑    การวิเคราะห์ข้อมูล ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการหา
ค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
   ตอนท่ี    ๒    การวิเคราะห์ข้อมูล ความคิดเห็นเกี่ยวกับ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา กรุงเทพมหานคร แบ่งออกเป็น ๒ ชุด คือ ๑.ตามความคิดเห็นของ
พระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา และครูพี่เลี้ยง  ๒.ตามความคิดเห็นของ
นักเรียน โดยการหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แล้วน าไปเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ประเมินค่าระดับความคิดเห็นค่าเฉลี่ย๗๒   ดังนี ้
         คะแนนเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐  หมายถึง  เห็นด้วยมากที่สุด 
         คะแนนเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙  หมายถึง  เห็นด้วยมาก  
         คะแนนเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙ หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง  
         คะแนนเฉลี่ย ๑.๕๐  – ๒.๔๙ หมายถึง  เห็นด้วยน้อย  
         คะแนนเฉลี่ย ๑.๕๐  – ๑.๔๙ หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด  

   ตอนท่ี   ๓ เปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของพระสอนศีลธรรมใน
สถานศึกษา กรุงเทพมหานคร   ตามความคิดเห็นของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา ผู้บริหาร
สถานศึกษาและครูพี่เลี้ยง  เมื่อจ าแนกตามเพศ ใช้การทดสอบค่าที (t-test) เมื่อจ าแนกตามสถานภาพ 
อายุและระดับการศึกษา  (แผนกสามัญ ) ใช้การทดสอบค่าเอฟ (F-test) แบบIndependence group 
และเมื่อพบความแตกต่าง  ทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่  (Scheffe’s 
method)  
   ตอนท่ี   ๔ เปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของพระสอนศีลธรรมใน
สถานศึกษา กรุงเทพมหานคร  ตามความคิดเห็นของนักเรียน  เมื่อจ าแนกตามเพศ  ใช้การทดสอบ  
ค่าที (T-test) เมื่อจ าแนกตาม อายุ ระดับการศึกษาและสถานศึกษาที่สังกัด  ใช้การทดสอบค่าเอฟ (F-
test) แบบ Independence group และเมื่อพบความแตกต่าง  ทดสอบความ แตกต่างเป็นรายคู่ด้วย
วิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe’s method)  
 
                                                 

๗๒ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ , เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา , พิมพ์ครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพมหานคร: สุริยาสาสน์, ๒๕๓๘) หนา ๗๓.  



๖๓ 
 

๓.๖ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

   การวิเคราะห์ข้อมูล จะท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ สถิติที่ใช้ คือ 
   ๑. สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) ใช้ในการอธิบายลักษณะทั่วไปของก ลุ่ม
ตัวอย่าง และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา สถิติที่ใช้ คือ ความถี่ 
(Frequency), ร้อยละ (Percentage), ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

   ๒. สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะอั นพึงประสงค์
ของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาจ าแนกตามปัจจัยพื้นฐานของพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา
ผู้บริหารสถานศึกษา ครูพี่เลี้ยงและนักเรียน สถิติที่ใช้ คือ T-test และ F-test๗๓  ดังนี้ 

ค่า T-test (Independent Simple T-test) 

     สูตร       
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     เมื่อ 1X , 2X          =        ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างที่ ๑ และ ๒ 

         2Sp  =        ความแปรปรวนรวม 

         2

2

2

1 ,SS          =        ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างที่ ๑ และ ๒ 
         

21,nn  =        จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ ๑ และ ๒ 

ค่าเฉลี่ย  One- Way ANOVA และวิเคราะห์ความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วย Scheffe Analysis 
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     เมื่อ F   =  อัตราส่วนความแปรปรวน 

         
bMS  =  ค่าความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 

         
wMS   =  ค่าความแปรปรวนภายในกลุ่ม 

 

                                                 

 ๗๓ธานินทร์  ศิลป์ จารุ , การวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ , (กรุงเทพมหานคร :บิสซิเสนอาร์  
แอนด์ดี, ๒๕๕๒), หน้า ๑๗๒. 


